YTBep:kaalo:

3apenyromnii MBIOY"HPP-J/C Ne71

Tiogmuna
AnekcaHap

BHa
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... "Cxa3zka'"r.CTaBponoJib

JI.A.I'o1omryooBa

MEHIO JUISl IETEW B BO3PACTE OT 3 10 7 JIET (ocenme-3umee)

5 nenn

IIpuem numu, HamMeHoBaHue 0JII0Aa

Macca nopuuu

JHepreTu-
yeckast
HeHHOCTER. KKAJ |

3aBTpakKk
OMJIET HATYPAJIbHBIN 80 157,7
NKPA U3 KAFAYKOB 50 59,5
KAKAO C MOJIOKOM 180 87,0
BYTEPBPO/I C CbIPOM 15/5/15 120,0
BATOH HOIMPOBAHHBIN 20 47,6
HTOro 3a npueM muiu: 365 471.8
11 3aBTpak
®PYKTBHI CBEXHE / COK 102 479
HToro 3a npueM OuImum: 102 479
0oen
BOPII] C KAITYCTOM U KAPTO®EJIEM CO CMETAHOM 180/7 75,9
KHEJIU KYPUHBIE C PUCOM 80 267,7
MAKAPOHbLI OTBAPHBIE C MACJIOM 130 158,7
OBOIIIA CBEXXUE/KBAILIEHHBIE 32 45
KHUCEJIb U3 CMECHU CYXOPPYKTOB 180 56,7
XJIEB PXJKAHOM 50 102,0
XJIEB NINEHUYHbIN 30 73,4
Hroro 3a npueM nuimm: 689 738.,9
- IHoaguuk

MNNPOKOK NEYEHBIA N3 JPOXKKEBOI'O TECTA C 100 249 6
KAPTO®EJIEM JJYKOM ’

KE®UP 180 95,4
Hroro 3a npueM nuImm: 280 3450

YKuH

YAUM C CAXAPOM 150/4 15,7
XJIEB NIIIEHUYHBIN 10 20,4
Hroro 3a npueM nuimm: 164 36,1
Bcero 3a genb: 1639,8
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