.. YTBepxaalo:

Thopmuna
AnekcaHg::

" 3asenyromnii MBIOY"HPP-1/C Ne71
« "Cka3ka"r.CTaBpononb

JI.A.I'onomryooBa

MEHIO JJIs1 JTETEM B BO3PACTE OT 3 10 7 JIET

(oceHHe-3UMHeEe)

1 neHnp

IIpuem numu, HaMMeHoOBaHue 01101

Macca nopuum

JHepreTu-yeckas
LHEHHOCTh, KKall

3aBTpak
MAKAPOHHBIE U3JIEJIUSI OTBAPHBIE C MACJIOM 150 183,1
HNKPA U3 KAFAYKOB 50 59,5
YA C JUMOHOM 180/7 453
BYTEPBPOJ C MACJIOM 30/8 129,1
HToro 3a mpueM IUIIN: 425 4170
11 3aBTpaK
®OPYKTHI CBEXHUE / COK 102 479
HToro 3a mpueM IMUIIN: 102 479
0oen
CYII KAPTO®EJBHBIN C BOBOBBIMUA 180 100,1
KOTJIETA PYBJIEHAS U3 IITULLBI (AEJUIIJIIFOC) 80 221.8
KAINIYCTA TYHIEHAA 130 93,8
KHUCEJIb U3 CMECHU CYXOPPYKTOB 180 56,7
XJIEB PXJKAHOU 50 102,0
XJIEB NIIEHUYHBIN 30 61,2
HToro 3a npueM OMIIHA: 650 635,5
IoagHuK
IITHULEJb PHIBHBIA HATYPAJIBHBIN 75 155,1
IMIOPE KAPTO®EJILHOE 130 1121
KAKAO C MOJOKOM 180 87,0
XJIEB NIIIEHUYHBIN 20 40,8
Hroro 3a npuem numm: 405 395,0
YKUH
KOMIIOT U3 CMECHU CYXO®DPYKTOB 150 21,7
XJIEB NIIEHUYHbINU 10 20,4

Hroro 3a NMpUeM IMUIIu:

160

42,1

Bcero 3a 1eHb:

1537,6
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